
 Додаток 

до наказу Ізмаїльської гімназії № 10  

з початковою школою Ізмаїльського 

району Одеської області   

від «15»   серпня   2023 р. № 103-з 

  

ПЛАН ЗАХОДІВ 

щодо організації безпечного освітнього середовища в Ізмаїльській гімназії № 10 

 з початковою школою Ізмаїльського району Одеської області  

Стратегічна ціль Найменування заходу Термін реалізації 
Відповідальні за 

виконання 

1.Здоров’язбережувальна складова 

освіти 
1.1. Дотримання вимог Санітарного регламенту для закладів 

загальної середньої освіти 

Протягом 

2023/2024 н.р. 

Всі працівники 

гімназії 

 1.2. Використання здоров’язбережувальних технологій під час 

проведення навчальних занять з окремих предметів (інтегрованих 

курсів) і перерв між ними 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Всі педагогічні 

працівники 

2. Комплексність розвитку 

фізичної культури та посилення 

рухової активності 

2.1.Проведення просвітницьких заходів щодо пропаганди 

здорового способу життя 

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Вчителі фізичного 

виховання, 

ЗБД,ОЗ, класні 

керівники 
 2.2. Організація та здійснення  фізкультурно-оздоровчих та 

спортивних заходів для учнів (зокрема в режимі он-лайн під час 

дистанційного навчання)  

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Класні керівники, 

вчителі фізичного 

виховання, класні 

керівники 

3. Розбудова системи здорового 

харчування, формування культури 

харчування та правильних 

харчових звичок 

 

3.1.  Забезпечення  врахування потреб дітей з особливими 

дієтичними потребами під час організації  харчування  

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Медична сестра, 

команда 

соціально-

педагогічного 

супроводу 

4. Удосконалення медичного 

обслуговування учнів і 

працівників закладів освіти 

4.1. Інформування медичними працівниками учасників освітнього 

процесу з питань вакцинації, профілактики інфекційних та 

неінфекційних захворювань, збереження сексуального та 

репродуктивного здоров’я молоді, протидії поширенню серед 

учнів звичок, небезпечних для їх фізичного та психічного 

здоров’я 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Медична сестра  



 4.2. Здійснення контролю за проходженням періодичного 

медичного огляду учнів і працівників закладу 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Спеціаліст з ОП 

 4.3. Забезпечення безоплатного проведення медичного огляду 

учнів, моніторингу за станом їх здоров’я, здійснення лікувально-

профілактичних заходів 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Медична сестра  

5. Ефективне психологічне 

забезпечення освітнього процесу 

5.1. Підвищення рівня поінформованості учасників освітнього 

процесу щодо можливості отримання психологічних послуг у 

закладі 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Практичний 

психолог  

 5.2. Створення банку даних  корисних ресурсів  для учасників 

освітнього процесу, спрямованих на їх психологічну підтримку 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог 

 5.3. Здійснення інформаційно-освітніх заходів  з метою захисту 

прав і свобод, формування у дітей ціннісних життєвих навичок та 

моделей поведінки, протидії булінгу (цькуванню), зокрема, 

проведення міжнародної акції “16 днів проти насильства” та 

Європейського дня захисту дітей від сексуальної експлуатації та 

сексуального насильства 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Класні керівники 

1-9 класів, 

соціальний 

педагог, 

практичний 

психолог 

 5.4. Створення умов для здобуття позашкільної освіти дітьми, 

зокрема з особливими освітніми потребами, та дітьми, які 

потребують соціальної допомоги, соціальної реабілітації, які 

належать до вразливих категорій населення  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Команда 

соціально-

педагогічного 

супроводу 

6. Підготовка працівників закладу 

освіти та їх здоров’я 

6.1. Навчання працівників  реалізації здоров’язбережувального 

компонента навчання на основі сучасних освітніх технологій, 

зокрема тих, що спрямовані на збереження здоров’я учнів 

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Заступники 

директора  

 6.2. Навчання працівників  методів запобігання та протидії 

проявам насильства та булінгу (цькування), алгоритмів взаємодії 

із службою у справах дітей і правоохоронними органами з метою 

виявлення дітей, постраждалих від насильства, та дітей, які 

перебувають у конфлікті із законом, формування соціально-

емоційних компетентностей, ненасильницьких моделей 

спілкування та взаємодії учнів, навичок безпечної поведінки під 

час використання інформаційно-комунікаційних технологій та 

інших медійних засобів 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора, 

практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог, педагог 

організатор 



 6.3. Навчання працівників  надання домедичної допомоги 

(зокрема осіб з особливими освітніми потребами) у разі 

виникнення надзвичайних ситуацій  та ризиків, що пов’язані із 

вибухонебезпечними предметами 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступник и 

директора, 

спеціаліст з ОП, 
медична сестра 

 6.4. Навчання працівників психологічної служби та педагогічних 

працівників з питань створення безпечних і здорових умов у 

гімназії, збереження  психічного здоров’я учнів і працівників  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора 

 6.5. Організація та здійснення для працівників заходів, 

спрямованих на розвиток у них культури здорового харчування, 

рухової активності та піклування про своє здоров’я, протидію 

професійному вигоранню 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора, медична 
сестра 

 6.6. Навчання працівників  з питань щодо дотримання та захисту 

прав дітей, недискримінації дітей, зокрема з особливими 

освітніми потребами, надання першої психологічної допомоги та 

формування  життєстійкості в учнів 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Практичний 

психолог, медична 
сестра 

 6.7. Створення  умов для рухової активності та здорового 

харчування працівників  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Директор гімназії 

7.Безпечність, доступність та 

інклюзивність освітнього 
середовища 

7.1. Створення в гімназії доступних, безпечних і нешкідливих 

умов навчання та перебування 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Директор гімназії 

 7.2. Створення  класу безпеки для формування в учнів 

здоров’язбережувальних компетентностей, знань правил 

пожежної, мінної безпеки та цивільного захисту, навичок 

самозахисту з урахуванням потреб дітей з інвалідністю, 

фізичними, психічними, інтелектуальними або сенсорними 

порушеннями 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора , 

спеціаліст з ОП, 

вчителі ЗБД, ОЗ 

 7.3. Забезпечення навчання учасників освітнього 

процесу  алгоритму дій на випадок повітряної тривоги, загрози 

виникнення надзвичайної ситуації з урахуванням потреб дітей з 

інвалідністю та працівників  закладів освіти, які є особами з 

інвалідністю 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора, 

спеціаліст з ОП 

 7.4. Забезпечення здобуття освіти дітьми з особливими освітніми 

потребами з урахуванням їх потреб та можливостей 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора 



 7.5. Надання додаткових психолого-педагогічних і корекційно-

розвиткових послуг, придбання спеціальних засобів корекції для 

осіб з особливими освітніми потребами 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора, 

команда 

соціально-

педагогічного 

супроводу  
 7.6. Запровадження моніторингу за наданням учням послуги 

супроводу під час інклюзивного навчання  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора 
 7.7. Упровадження міжнародних програм (адаптованих) з протидії 

та запобігання будь-яким проявам насильства та булінгу 

(цькуванню), соціально-емоційного навчання  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Практичний 

психолог, 

соціальний 

педагог, педагог-

організатор 
 7.8. Поширення  практики функціонування служб порозуміння 

(шкільної медіації) та навчання ефективної взаємодії з дітьми з 

особливими освітніми потребами 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Практичний 

психолог 

 7.9. Розвиток руху дружин юних рятувальників-пожежних Протягом 

2023/2024 н.р. 
Педагог-

організатор 
 7.10. Організація та проведення Дня цивільного захисту, “Тижня 

знань з основ безпеки життєдіяльності”, “Тижня безпеки дитини в 

закладах освіти”  

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Спеціаліст з ОП, 

заступники 

директора, 

педагог-

організатор  
 7.11. Проведення аналізу причин дистанційного навчання дітей з 

особливими освітніми потребами 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Команда 

соціально-

педагогічного 

супроводу 

8. Межсекторальна взаємодія та 

залучення соціальних інституцій 

8.1. Організація та проведення заходів для учасників освітнього 

процесу, спрямованих на створення безпечного освітнього 

середовища , у тому числі із залученням представників 

правоохоронних органів, служби з надзвичайних ситуацій, 

охорони здоров’я 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора  

 8.2. Здійснення інформаційно-просвітницьких та превентивних 

заходів, спрямованих на формування в учасників освітнього 

процесу культури недискримінаційної, ненасильницької, 

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Класні керівники, 

соціальний 

педагог, 



безконфліктної комунікації, здорового та безпечного способу 

життя, навичок збереження власного життя та здоров’я, а також 

запобігання небезпечній поведінці 

практичний 

психолог, 

педагог-

організатор 

 8.3. Навчання учасників освітнього процесу з питань безпеки під 

час використання інформаційно-комунікаційних технологій  та 

інших медійних засобів, зокрема, з безпечної поведінки в 

Інтернеті, та здійснення відповідних інформаційно-

роз’яснювальних заходів 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Вчителі 

інформатики 

 8.4. Розроблення та розповсюдження серед учасників освітнього 

процесу інформаційних матеріалів щодо здорового та безпечного 

способу життя, збереження власного здоров’я, розміщення їх 

електронних версій на веб-сайті гімназії 

Протягом 
2023/2024 н.р. 

Класні керівники, 

педагог-

організатор, 

соціальний 

педагог, 

практичний 

психолог 

 8.5. Навчання ефективній взаємодії учнів, їх батьків, працівників 

гімназії  щодо формування та підтримання здорового та 

безпечного освітнього середовища 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора 

 8.6. Здійснення заходів із раннього попередження та евакуації 

учасників освітнього процесу в разі нападу або ризику нападу на 

заклад освіти; участь у навчанні та практичних тренуваннях 

учасників освітнього процесу щодо дій під час нападу на заклад 

освіти та евакуації учасників освітнього процесу 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Спеціаліст з ОП, 

заступники 

директора, 

педагог-

організатор  

 8.7. Сприяння дитячим та молодіжним  громадським організаціям 

у здійсненні заходів, спрямованих на формування культури 

здорового та безпечного способу життя учасників освітнього 

процесу, популяризації підходів безбар’єрності, інклюзії, рівності 

Протягом 

2023/2024 н.р. 
Заступники 

директора, 

педагог-

організатор, 

соціальний 

педагог 

 

 

Директорка                                                                                                                                                                         Оксана ХМЕЛЬНИЧЕНКО 


