
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 1 класів з українською мовою навчання

          Державний стандарт
                                                                                 (Постанова Кабінету Міністрів України
                                                                                 від 21.02.2018 р. № 87, наказ МОН
                                                                                 від 12.08.2022 року № 743)

Назва
освітньої галузі

Класи

Кількість годин
на тиждень
1 А, Б, В, Г

Інваріантний складник

Мовно-літературна, у тому числі:

Інтегрований курс: «Українська мова. Навчання
грамоти»**

7+1

Іноземна мова (Англійська мова) 2
Математична. Математика 4

Я досліджую світ (природнича, громадянська й історична,
соціальна, здоров’язбережувальна галузі)

3

Технологічна. Дизайн та технології 1

Інформатична. Інформатика -

Музичне мистецтво*** 1

Образотворче мистецтво*** 1

Фізкультурна. Фізична культура* 2

Хореографія**** 1

Усього 20+3*

Варіативний складник
Додаткові години для вивчення предметів освітніх
галузей, проведення індивідуальних консультацій та
групових занять

-

Гранично допустиме тижневе/річне навчальне
навантаження учня 20/700

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з
бюджету (без урахування поділу на групи) 23

 * Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано
         окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
         години варіативної складової.
   **** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 2 класів з українською мовою навчання

          Державний стандарт
                                                                                 (Постанова Кабінету Міністрів України
                                                                                 від 21.02.2018 р. № 87, наказ МОН
                                                                                 від 12.08.2022 року № 743)

Назва
освітньої галузі

Класи

Кількість годин
на тиждень
2 А, Б, В, Г

Інваріантний складник

Мовно-літературна, у тому числі:

Українська мова 4
Читання** 3+1
Іноземна мова (Англійська мова) 3

Математична. Математика 4

Я досліджую світ (природнича, громадянська й
історична, соціальна, здоров’язбережувальна галузі)

3

Технологічна. Дизайн та технології 1

Інформатична. Інформатика 1

Музичне мистецтво*** 1

Образотворче мистецтво*** 1

Фізкультурна. Фізична культура* 2

Хореографія**** 1

Усього 22+3*

Варіативний складник
Додаткові години для вивчення предметів освітніх
галузей, проведення індивідуальних консультацій та
групових занять

-

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження
учня 22/770

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються
з бюджету (без урахування поділу на групи) 25

 * Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано
         окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
         години варіативної складової.
   **** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 3 класів з українською мовою навчання

          Державний стандарт
                                                                                 (Постанова Кабінету Міністрів України
                                                                                 від 21.02.2018 р. № 87, наказ МОН
                                                                                 від 12.08.2022 року № 743)

Назва
освітньої галузі

Класи

Кількість годин
на тиждень
3 А, Б, В, Г

Інваріантний складник

Мовно-літературна, у тому числі:

Українська мова 4

Літературне читання** 3+1
Іноземна мова (Англійська мова) 3

Математична. Математика 5

Я досліджую світ (природнича, громадянська й
історична, соціальна, здоров’язбережувальна галузі)

3

Технологічна. Дизайн та технології 1
Інформатична. Інформатика 1

Музичне мистецтво*** 1

Образотворче мистецтво*** 1

Фізкультурна. Фізична культура* 2

Хореографія**** 1

Усього 23+3*

Варіативний складник
Додаткові години для вивчення предметів освітніх
галузей, проведення індивідуальних консультацій та
групових занять

-

Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження
учня 23/805

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються
з бюджету (без урахування поділу на групи) 26

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано
         окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
         години варіативної складової.
   **** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 4 класів з українською мовою навчання

          Державний стандарт
                                                                                 (Постанова Кабінету Міністрів України
                                                                                 від 21.02.2018 р. № 87, наказ МОН
                                                                                 від 12.08.2022року№ 743)

Назва
освітньої галузі

Класи

Кількість годин
на тиждень
4 А, Б, В, Г

Інваріантний складник

Мовно-літературна, у тому числі:

Українська мова 4

Літературне читання** 3+1
Іноземна мова (Англійська мова) 3

Математична. Математика 5

Я досліджую світ (природнича, громадянська й
історична, соціальна, здоров’язбережувальна
галузі)

3

Технологічна. Дизайн та технології 1
Інформатична. Інформатика 1

Музичне мистецтво*** 1

Образотворче мистецтво*** 1

Фізкультурна. Фізична культура* 2

Хореографія**** 1

Усього 23+3*

Варіативний складник
Додаткові години для вивчення предметів
освітніх галузей, проведення індивідуальних
консультацій та групових занять

-

Гранично допустиме тижневе навчальне
навантаження учня 23/805

Сумарна кількість навчальних годин, що
фінансуються з бюджету (без урахування поділу
на групи)

26

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

  ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
  *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано
         окремі курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
         години варіативної складової.
  **** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою Ізмаїльського району Одеської області

на 2023/2024 н.р.
для 5-х класів НУШ

                                                                                                          Додаток 3 до Типової освітньої програми  для 5-9 класів закладів загальної
                                                                                     середньої освіти (наказ МОН України від 19.02.2021 р. № 235)

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень

5-А
(суспільних
комуніка-

цій)

5-Б
(іноземної
філології)

5-В
(математика

з робото-
технікою)

5-Г
(природничий)

5-Д  (STEM
інформатика/

технології)

Мовно-літературна

Українська мова 5 4 4 4 4
Українська література 2 2 2 2 2
Зарубіжна література 2 2 2 2 2
Іноземна мова (Англійська
мова) 3,5 3,5 3,5 3,5
Перша іноземна мова
(Англійська мова) 4,5
Друга іноземна мова
(Німецька мова) 2

Математична

Математика 4 4 5 4 4
Курс за вибором з
математики "Логіка" 1 1

Природнича
Інтегрований курс "Пізнаємо
природу" 1,5 1,5 1,5 3 1,5

Соціальна і
здоров'я-

збережуваль-на
Інтегрований курс "Здоров'я,
безпека та добробут" 1 1 1 1 1

Громадянська та
історична

Вступ до історії України та
громадянської освіти 2 1 1 1 1
Українознавство 1

Інформатична

Інформатика 1 1 1 1 1
Міжгалузевий інтегрований
курс "Робототехніка" 2
Міжгалузевий інтегрований
курс "STEM (Інформатика)" 1

Технологічна

Технології 1 1 1 1 1
Міжгалузевий інтегрований
курс "STEM (Технології)" 1
Музичне мистецтво** 1 1 1 1 1
Образотворче мистецтво** 1 1 1 1 1

Фізична культура
Фізична культура* 3 3 3 3 3

Разом 26+3 26+3 26+3 25,5+3 26+3

Додаткові години
Курс за вибором з математики "Логіка"*** 1
Друга іноземна мова (Німецька мова)**** 0,5
Курс за вибором з образотворчого мистецтва
"Прекрасне довкола нас"***** 1
Разом 26+3* 26,5+3* 27+3* 25,5+3* 27+3*
Гранично допустиме навчальне навантаження 28/980 28/980 28/980 28/980 28/980

Всього (без урахування поділу класів на
групи) 26+3* 26,5+3* 27+3* 25,5+3* 27+3*

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано окремі
          курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
          години варіативної складової.

*** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
**** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
***** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
ІЗМАЇЛЬСЬКОЇ ГІМНАЗІЇ № 10 З ПОЧАТКОВОЮ ШКОЛОЮ МІСТА ІЗМАЇЛ

ІЗМАЇЛЬСЬКОГО РАЙОНУ ОДЕСЬКОЇ ОБЛАСТІ   на 2023/2024 н.р.
для 6-х класів НУШ

                                                                                                               Додаток 3 до Типової освітньої програми  для 5-9 класів закладів загальної
                                                                                          середньої освіти (наказ МОН України від 19.02.2021 р. № 235)

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень

6-А
(суспільних
комуніка-

цій)

6-Б
(іноземної
філології)

6-В
(математика з

робото-
технікою)

6-Г
(природни

чий)

6-Д  (STEM
інформатика/

технології)

Мовно-
літературна

Українська мова 6 4 4 4 4
Українська література 2 2 2 2 2
Зарубіжна література 2 2 2 2 2
Іноземна мова (Англійська мова) 4 3,5 4 4
Перша іноземна мова (Англійська
мова) 5
Друга іноземна мова (Німецька мова ) 2

Математична

Математика 4 4 5,5 4 4
Курс за вибором з математики "Логіка" 1 1

Природнича

Інтегрований  курс "Пізнаємо
природу" 1 1 1 3 1
Географія 2 2 2 2 2

Соціальна і
здоров'я-

збережуваль-на
Інтегрований  курс "Здоров'я, безпека
та добробут" 1 1 1 1 1

Громадянська та
історична

Вступ до історії України та
громадянської освіти 2 2 2 2 2
Українознавство 1

Інформатична

Інформатика 1 1 1 1 1
Міжгалузевий інтегрований курс
"Робототехніка" 2
Міжгалузевий інтегрований курс
"STEM (Інформатика)" 1

Технологічна

Технології 1 1 1 1 1
Міжгалузевий інтегрований курс
"STEM (Технології)" 1
Музичне мистецтво** 1 1 1 1 1
Образотворче мистецтво** 1 1 1 1 1

Фізична культура Фізична культура* 3 3 3 3 3
29+3* 29+3* 29+3* 29+3* 29+3*

Додаткові години
Курс за вибором з математики "Логіка"*** 1
Друга іноземна мова (Німецька мова)**** 0,5
Курс за вибором з образотворчого мистецтва
"Прекрасне довкола нас"***** 1
Разом 29+3* 29,5+3* 30+3* 29+3* 30+3*
Гранично допустиме навчальне навантаження 31/1085 31/1085 31/1085 31/1085 31/1085

Всього (без урахування поділу класів на групи) 29+3* 29,5+3* 30+3* 29+3* 30+3*

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано окремі
          курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
          години варіативної складової.

*** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
**** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
***** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою Ізмаїльського району Одеської області

на 2023/2024 н.р.
для 7 класів з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов

                                                                       Таблиця 10 до Типової освітньої програми
                                                             (наказ МОН України  № 405 від 20.04.2018 р)

Освітні галузі Навчальні предмети

Кількість годин на тиждень у класах

7-А
(україн

ська
філологія)

7-Б
(матема
тичний)

7-В
(іноземна

філоло
гія)

7-Г
(історич

ний)

Мови і
літератури

Українська мова 2,5 2,5 2,5 2,5
Українська література 2 2 2 2
Перша іноземна мова
(Англійська мова)**

2 2 2+1** 2

Друга іноземна мова (Німецька
мова)**

2 2 2+1** 2

Зарубіжна література 2 2 2 2
Суспільство -
знавство

Історія України 1 1 1 1
Всесвітня історія 1 1 1 1
Основи правознавства - - - -

Мистецтво Музичне мистецтво*** 1 1 1 1
Образотворче мистецтво*** 1 1 1 1
Мистецтво - - - -

Математика Математика - - - -
Алгебра 2 2 2 2
Геометрія 2 2 2 2

Природо-
знавство

Природознавство - - - -
Біологія 2 2 2 2
Географія 2 2 2 2
Фізика 2 2 2 2
Хімія**** 1,5+0,5*** 1,5+0,5*** 1,5+0,5*** 1,5+0,5***

Технології Трудове навчання 1 1 1 1
Інформатика 1 1 1 1

Здоров’я і
фізична
культура

Основи здоров’я 1 1 1 1
Фізична культура* 3 3 3 3

Разом 29,5+3* 29,5+3* 31,5+3* 29,5+3*
Додатковий час на навчальні предмети,
факультативи, індивідуальні заняття та
консультації
Курс за вибором з української мови «Сучасна
українська літературна мова: морфологія»*****

1

Українознавство****** 1
Курс за вибором «Вибрані питання
алгебри»*******

1

Разом 30,5 +3 30,5+3 31,5+3 30,5+3
Гранично допустиме навчальне навантаження 32/1120 32/1120 32/1120 32/1120

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30,5+3* 30,5+3* 31,5+3* 30,5+3*

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.   обрано окремі
          курси: «Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво», використовуючи
          години варіативної складової.

**** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
***** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
****** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
******* Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 8 класів з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов

                                                                      Таблиця 10 до Типової освітньої програми
                                                             (наказ МОН України  № 405 від 20.04.2018 р)

Освітні
галузі Навчальні предмети

Кількість годин на тиждень у класах
8-А

(українська
філологія)

8-Б
(математич

ний)

8-В, Г

Мови і
літератури

Українська мова 2 2 2
Українська література 2 2 2
Перша іноземна мова (Англійська мова) 2 2 2
Друга іноземна мова (Німецька мова) 2 2 2
Зарубіжна література 2 2 2

Суспільство -
знавство

Історія України 1,5 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1 1
Основи правознавства - - -

Мистецтво* Музичне мистецтво
Образотворче мистецтво
Мистецтво 1 1 1

Математика Математика - - -
Алгебра 2 2 2
Геометрія 2 2 2

Природо-
знавство

Природознавство - - -
Біологія 2 2 2
Географія 2 2 2
Фізика 2 2 2
Хімія 2 2 2

Технології Трудове навчання 1 1 1
Інформатика 2 2 2

Здоров’я і
фізична
культура

Основи здоров’я 1 1 1
Фізична культура* 3 3 3

Разом 29,5+3* 29,5+3* 29,5+3*
Додатковий час на навчальні предмети, факультативи,
індивідуальні заняття та консультації
Курс за вибором з української мови «Синтаксис простого та
простого ускладненого речення»**

1

Курс за вибором «Модуль числа.  Розв'язування задач з
параметрами»***

1

Разом 30,5+3* 30,5+3* 29,5+3*
Гранично допустиме навчальне навантаження 33/1155 33/1155 33/1155

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30,5+3* 30,5+3* 29,5+3*

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.



РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
Ізмаїльської гімназії №10 з початковою школою

Ізмаїльського району Одеської області
на 2023/2024 н.р.

для 9 класів з навчанням українською мовою і вивченням двох іноземних мов

                                                                Таблиця 10 до Типової освітньої програми
    (наказ МОН України  № 405 від 20.04.2018 р)

Освітні
галузі

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах
9-А

(математич
ний)

9-Б
(українська
філологія)

9-В, Г

Мови і
літератури

Українська мова 2 2 2
Українська література 2 2 2
Перша іноземна мова (Англійська мова) 2 2 2
Друга іноземна мова (Німецька мова) 2 2 2
Зарубіжна література 2 2 2

Суспільство -
знавство

Історія України 1,5 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1 1
Основи правознавства 1 1 1

Мистецтво
Музичне мистецтво
Образотворче мистецтво
Мистецтво 1 1 1

Математика
Математика - - -
Алгебра 2 2 2
Геометрія 2 2 2

Природо-
знавство

Природознавство - - -
Біологія 2 2 2
Географія 1,5 1,5 1,5
Фізика 3 3 3
Хімія 2 2 2

Технології Трудове навчання 1 1 1
Інформатика 2 2 2

Здоров’я і
фізична
культура

Основи здоров’я 1 1 1
Фізична культура* 3 3 3

Разом 31+3* 31+3* 31+3*
Додатковий час на навчальні предмети, факультативи,
індивідуальні заняття та консультації
Курс за вибором з української мови «Синтаксис складного
речення»**

1

Курс за вибором «Модуль числа.  Розв'язування задач з
параметрами»***

1

Разом 32+3* 32+3* 31+3*
Гранично допустиме навчальне навантаження 33/1155 33/1155 33/1155

Всього (без урахування поділу класів на групи) 32+3* 32+3* 31+3*

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично
   допустимого навчального навантаження учнів.

   ** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.
   *** Відповідно до рішення педагогічної ради, протокол № 8 від 29.05.2023 р.


